
まずは作ってみませんか。 

TSURUGA 

自閉症の子どもの「自立課題」作り方講座 

 

自閉症の子どもたち一人ひとりに合わせて、身近な材料で作る「自立課題」。一人でできる「自立

課題」に取り組むことで、「自分はできるんだ」という気持ちを育てることがねらいです。 

朝日新聞厚生文化事業団が企画・制作をしたＤＶＤ「親と教師のための自閉症の子どもの自立課題」

（全 3 巻）の中にも、自信に満ちた子どもたちの表情があふれています。 

第 1 巻から３巻まで見るとよくわかりますが、その子に合った課題を選び、作ってみて、試してみ

て、ポイントを見極め、改良するというプロセスがとても大切です。今回はＤＶＤの監修者である

村松陽子さんと中山清司さんらを講師に、そのポイントを学びながら自立課題を作ってみます。ぜ

ひご参加下さい。 

････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

■と き  ２０１１年２月６日（日）午前１０時から午後 4 時 

 

■ところ  敦賀市福祉総合センター「あいあいプラザ」 （敦賀市東洋町４－１） 

ＪＲ「敦賀」駅下車 徒歩 10 分   

････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

■講 師（予定）村松 陽子さん （京都市児童福祉センター・児童精神科医） 

        中山 清司さん （自閉症ｅサービス 代表） 

        高橋亜希子さん （大阪府発達障がい者支援センター アクトおおさか職員） 

････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

■参加費  ５,０００円（材料費込み） 

････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

■定 員  ３０人（先着順） ※当日までに DVD をご覧になられていることが必須です。 

････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

■内 容  10：00   オリエンテーション 

 10：30   モデルケースの提示 

  11：00   自立課題の作成 

             ・・・昼食・・・ 

      14：00   ロールプレイ 

  15：00   自立課題の手直し・話し合い 

      16：00   終了予定 

･･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

■申込方法 名前、住所、電話番号、所属またはお立場を書いて、ハガキか FAX で 

〒５３０－８２１１（住所不要）  

朝日新聞厚生文化事業団 自立課題係 

電話：０６－６２０１－８００８ FAX：０６－６２３１－３００４ 

申し込みをしていただいた方に事務局より郵便振替用紙を送ります。 

参加費を振り込んでいただき、申し込み受付は完了です。 

                                              

主催 朝日新聞厚生文化事業団・ＮＰＯ法人ＢＯＮ 

              福井県発達障害児者支援センター「スクラム福井」  


